? Outlook

A Seta vai completar 21 anitos!

From Elisabete Ascensao <elisabeteascensao@gmail.com>
Date Sun 2/8/2026 12:43 PM

Amigos !

Atingida a maioridade, ™ ha que repensar o que queremos fazer num futuro préximo !

Se ha algo de que nos podemos orgulhar € de que, pelo menos, sdélidas amizades foram conseguidas, apesar dos conturbados tempos que temos
vindo a atravessar.

Tanto quildmetro percorrido, tanto mundo visitado, tantas experiéncias vivenciadas !
Ja ndo somos tao jovens como no inicio, mas a vontade de viver e gozar a vida continua ainda maior !

Assim, vamos comecgar por usufruir de mais este convivio, onde outras atividades vos serdo propostas, uma vez que 0 nosso guru de servigo estara
um pouco mais disponivel,dado que ja pertence, de direito, ao clube dos aposentados !

Por favor inscrevam-se o quanto antes pois vamos sinalizar a reserva no restaurante, para que esta seja validada uma vez que a afluéncia aos fins
de semana é grande pois pertence a lista do Isaltino. ©&

Grata pela atencao
Abraco
Elisabete

PS: Quem precisar de boleia diga pois tentaremos partilhar viaturas



RIBEIRAA

IMA i

Medir a distandia entre vérios pontos no solo

Comprimento: 2,62 | Quilémetros

Mostrar Perflde Elevagio

V| Navegagio com o rato

Proposta para 28 de fevereiro de 2026

Castro de Leceia e almog¢o de Aniversario
10:30 — Encontro em Queluz de baixo na Estrada Consiglieri Pedroso, 52
11:00 - Visitas guiadas ao Castro de Leceia e

ao Museu arqueoldgico da Fabrica da Pdlvora
13:00 — Almogo na Fabrica da Pélvora no Rest. Maria Pimenta
15:30 — Partida para visitas da tarde:

Anta do Monte Abrado



Pégo Longo (Monumento natural das Pegadas de Dinossaurios de Carenque
Necrépole de Carenque
Barragem romana de Belas

Sinopse:

Esquecemos com frequéncia as memarias do nosso territdrio. Bem perto dos sitios onde vivemos, trabalhamos ou passeamos existe um patrimdnio que, quando

descoberto nos surpreende e nos sensibiliza para a sua valoriza¢do e conservagao.

Aqui, nos arredores da nossa Lisboa, existem pegadas de Dinossaurios, Antas megaliticas e Castros pré-histdricos. Sabiam ?

Entdo venham dai connosco !




MARIA
PIMENTA
MENU 2
BUFFET LIVRE COM BEBIDAS

ENTRADAS

variedodes de Potéds, poste de atum, rosbife,
mozzarella fresca com tomate, variedade de
salgadinhos, presunto fatiado, enchidos, tabuas de
queijos, folhados de carne, pimentos padrdo e
cogumelos salteados

SALADAS

Soloda de Grao, Solada de Feijao
Frade. Salada mista @ outras

PRATOS

Lascas de Bacalhau com Broa
Bacalhau Espintual
Arroz de Patc @ antiga
Lombo de porco recheado com farinheira
Bife do vozio g café de Paris
Opgoes vegetanaonas
Outros

MESA DE SOBREMESAS

Torte de magd, pové de chocolote, leite-creme
a antiga, Mousse de chocolate, Cheesecake
com frutes vermelhos, Pudim Flan, Bolo de

Prestigio, Bolo de Chocolote, Doces Regionais/

Epoco, Variedode de Frutas e outros

BEBIDAS

(& discricdo durante o refeigdo)
Sangria: (Branca e Tinta), Vinho da Casa, Imperial
Refrigerante, Agua
(Cafés. Digestivos ou outro tipo de bebidas ndo estdo incluidos)
VALOR DO MENU
Por Pessoa 3000€
Dos 10 0os T anos 2250C
Ate gos 9 onos H5.00C
NGc garantimos a total dsponibiizogdo dos itens opresentados
devide o possivers ruturas.

[0l emariepimentapt Q\\) +351 214 377 391

Temos de chamar a atengdo para o facto de este restaurante ter marcagdes para grupos com o pre¢o de 18 euros sem bebidas incluidas. mas, se forem mais de

19 pessoas o preco obrigatoriamente sera de 30 euros com direito a sangria, refrigerantes, vinhos, dguas, a discricdo.



